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Une trentaine de résidants logés dans des résidences ADEF du Val-de-Marne ont
participé à une sortie au Château de Vaux-le-Vicomte le 22 octobre 2021. Au
programme : visite guidée du château et pique-nique convivial dans les jardins.
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Cette journée était réservée à des résidants de plus de 55 ans et s’inscrivait dans le cadre
de la démarche autour du bien viellir portée par l’ADEF avec l’aide de ses partenaires
institutionnels. Rompre la monotonie de vie et l’isolement de personnes âgées, favoriser
l’interconnaissance et les liens sociaux et insuffler une dynamique au sein des résidences
concernées constituaient les objectifs de la démarche.
Les résidant ont été très satisfaits de cette journée qui a bénéficié du soutien financier de
la conférence des financeurs au titre de la prévention de la perte d’autonomie des
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la conférence des financeurs au titre de la prévention de la perte d’autonomie des
personnes âgées du Val de Marne.
Site et journée remarquable pour les participants !
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