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Grâce notamment au soutien financier de la CNAV, l’ADEF a organisé le jeudi 22
août dernier une sortie à la Côte d’Opale.
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Une trentaine de résidants, pour la grande majorité d’entre eux des retraités, a ainsi pu
passer la journée à la plage et profiter d’un pique-nique convivial les pieds dans le sable,
avant d’aller visiter le Musée du Patrimoine de Berck-sur-Mer.
Une exposition temporaire des photos de cette journée est prévue dans la résidence de
Montreuil. Le vernissage aura lieu en Octobre prochain, dans le cadre de la Semaine Bleue
(Semaine Nationale dédiée aux personnes âgées), en présence des participants à cette
sortie.
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